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AKTYyaJIbHOCTB. AHAIIU3 3/I0POBBS JETEH, IPOKUBAIOIINX B IETCKOM JIOME, IBJISETCS KpaiiHe
BOXHBIM aclEKTOM HX Ojaromnosiyuuss W pasBUTHs. JleTm W3 3TOH TIpynibel MMET 0coOble
HOTPeOHOCTH B MEIULIMHCKOM HAOJIOJIEHUM H3-3a OTCYTCTBUS y HHUX onekyHa. OcylecTBIeHHE
aHaJM3a COCTOSHUS 30POBBS AETEH U3 AETCKUX JOMOB IO3BOJISET BBIABUTH HAIMYKME 3a00JI€BAHUH,
B TOM YHCJE€ HAa paHHEH CTaguM, C JaJbHEHIIMM MPOBEJCHHEM COOTBETCTBYIOIUX JICUEOHBIX
MEpONPUATHIA U NPOYUIAKTUYECKUX MEP.

Ileab: BBIICHUTHL OCOOEHHOCTH 3a00JI€Ba€MOCTH JIETCH, OCTaBIIMXCS 0€3 ITONMeYeHUS
poauTenen.

Martepuanbl u MeToabl. [IpoBeieH aHaIN3 MEIUIIMHCKUX KapT aMOyIaTopHoro 0oysHOro 94
nanueHToB (45 w3 Hux oOcuyxuBaroTcss B Y3 «20-s1 ropojckas AeTcKas MOJUKIMHUKA», 49
nanueHToB HaxoasaTcs B ['YO «Jlerckuit mom Ne5 r. Munckay). Y HcclieqyeMbIX MallUeHTOB ObLI
M3yYeH aHaMHe3 JKU3HHU, B TOM 4MCJe NepeHecEHHbIe 3a00eBaHMs, KOTOpble ObUIM pa3/ieleHbl Ha
kareropuu: «Yactele oOCTpble pecnuparopHble 3a0ojeBaHus», «PedeBble paccTpoicTBay,
«ToH3WIUTEL U THIEPTpOU aTSHOUAOBY, «AJutepruyeckue 3adoneBanus», «bonesnu cepamay,
«bone3nn  mo3BoHOUHUWKaA», «I'pboKKY, «/lepmaTonormueckue 3aboneBaHus», «bonesnn
MOYEBBIJICIUTENLHON U MTOJIOBOM cCUCTEM», « AHEMUN», «J0O0pokadecTBEHHbIE HOBOOOPAa30BaHU» U
np. Bee nanuenTs! ObuIM pa3ieneHsl Ha IBE TPYMIbI B 3aBUCUMOCTH OT UX COLIMATIBHOTO MOJIOKEHUS:
1-a rpynna — 45 gereii (19 manbuukoB, 26 A€BOYEK), MPOKUBAIOLUIUX B OJAronoiIyyHbIX CEMbIX
(cpennuit Bo3pacT 14 net) u obcayxuBaeMblx B Y3 «20-s1 ropojackas IeTcKasl MOJIUKIMHUKa» (T.
MuHck); 2-a rpynna — 49 nereii (35 manbunkos, 14 geBouek), Haxoaamuxcs B ['YO «/letckuit nom
No5 1. Muncka» (cpeanuit Bo3pact 11,5 ner). Hanmuuue xponnyeckux 3a00ieBaHUN pa3IUYHBIX
OpPraHOB W CHCTEM OpraHu3Ma K MOMEHTY HCCJIEJOBaHMs YYMTBIBAIOCH KaK MCXOH, a
MPUHAIIEKHOCTh JIeTel KO BTOpOW (BOCIMMTAHHHMKH JE€TCKOrO JO0Ma) Ipymie Obljla OTHECeHa K
¢daktopam pucka. Cratuctuueckass oOpabOTKa JaHHBIX IMPOBOJAMIIACH C TOMOIIBIO KpUTepHst Xu-
kBanpar (x?) u xputepus dumepa (¢). Yposens P<0,05 paccmaTpuBancsi Kak CTaTUCTHUECKH
3HAYUMBIHN.

PesyabTaThl M X o0cy:kaeHue. BoisiBieHa cTaTUCTHUECKAs 3HAYUMOCTD Pa3Inyui Mexay
YPOBHEM 3a00JIEBA€MOCTH JIeTEH TIEPBOI M BTOPOIl TPYTII C MPEBATTMPOBAHUEM YK CIIa OOJICIOIIHUX BO
BTOpOW rpynne (BOCIUTAHHUKM JIETCKOIO JI0OMa) B CleAyoUMx Kareropusx: «bone3nu
MMO3BOHOYHUKA) (X2=6,O42, p<0,05), «ToH3UMIUTHEI W TUNEPTPOPHUS aTECHOUOB (x2:15,201,
p<0,05). Koappumment ¢=0,254 (npsimast cBsi3b cpeaneit cuiibl) 1 ¢=0,402 (mpsiMasi OTHOCHUTEIBHO
CHJIbHASI CBSI3b) COOTBETCTBEHHO.

Bo BTopoii rpynme (1etd u3 61aronoiay4HbIX ceMeil) yucio OOoJEIIUX MPeBaINPOBAIO B
TAaKMX KaTeropusx, Kak «AJuepruueckue 3abonesanusy (x°=5,753, p<0,05), cBa3b npaMas cpeaHeit
cisl (9=0,247); «Bbone3sHN MOYEBBIICINTENBHON 1 TIONOBOH cucTem» (x>=8,162, p<0,05), cBs3b
npsamas cpenneit cunbl (¢9=0,295); «Anemum» (¥?=5,750, p<0,05), cBA3b HpsAMas CpeIHEH CHIIBI
(9=0,247).

CrarucT4ecKy 3HaYUMOI'O BIMSIHUS NIPUHAJUIEKHOCTH IeTEN K IEPBOM MM BTOPOM T'pyIIIE
Ha ypOBEHb 3a0071eBAEMOCTH CPeI APYTUX KaTeropuii He BhIABIeHO (x2<3,841, p>0,05).

BeiBoabl. BeIsiBiIEHO, UTO y A€TEl, HAXOASIIMXCS B IETCKOM JIOME, 110 CPABHEHUIO C IETbMU
13 0Jaronoay4yHbIX CEMEM, Jallle BCTpeyaroTcsl 00JI€3HN MO3BOHOYHHUKA, TOH3UUIUT U TUIIEPTpodus
aJIecHOUJIOB. Y JleTel u3 OJIaronojay4HbIX CeMeW Yallle BCTPEeyaloTCs ajulepruiyeckue 3aboseBaHus,
00JIe3HN MOYEBBIICIUTEIBHOMN U ITOJIOBOM CUCTEM, aHeMHH. Takue pe3yabTaTbl MOTYT OBITh CBSI3aHbI
C 0COOEHHOCTSIMH (PAKTOPOB Cpefbl, B KOTOPBIX HaXOASTCS JI€TH, a TaKK€ C HEPABHBIM JIOCTYIIOM
JeTel IBYX IpyMN K MEIULIUHCKUM yCITyTaM.
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