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OpranusMm 4yesioBeKa MOKET IOJIBEPIaThCsl BO3AEHCTBUIO HU3KUX TEMIIEPATYP, UTO MPUBEIET
K KPMOJECTPYKLMH €r0 TKaHE! U KJIETOK. DTU U3MEHEHUS UIPAOT HETAaTUBHYIO POJIb B OTHOLICHUH
HOPMAJIBHBIX KJIETOK U TOJIOKUTENBbHYI0, KOIJla OHM HaIPaBJEHbl Ha KJIETKM HOBOOOPAa30BaHUI.
[TonnmaHne MEXaHU3MOB NOBPEXACHUS KIETOK U TKAaHEW B pe3ysbTaTe JOKAJIBHOTO BO3AECHCTBUS
HU3KHMX TEMIIepaTyp IO3BOJSET MCIOJIb30BaTh 3aMOPAKUBAHME B KPUOXUPYPrUM A OOpbOBI €
HEKOTOPBIMH ITaTOJIOTUSMH.

Llenpto JaHHOM PabOTOM ABISETCS N3yUSHHE 3apYOCIKHBIX U OTEYECTBEHHBIX UCTOYHUKOB 110
TeMe KPUOJECTPYKLNU OMOIOTrMUYECKUX TKAHEH MPU UX JOKAJIbHOM 3aMOpakKMBaHUH.

Kpuogecrpykuuss — mporecc, Ipu KOTOPOM C IOMOUIbIO HU3KHUX TeMIeparyp OyayT
HeoOpaTHMO pa3pylIaThCs KJIETKU U TKaHU. KpruonecTpykius BKItoYaeT B ce0s 1Ba OCHOBHBIX 3Tara:
MEpBUYHOE (HEMOCPEICTBEHHAsI JECTPYKLHMs KJIETOK HHU3KMMHU TEMIEpaTypaMu) U BTOPUYHOE
NoBpexJieHHe (Tbesb B pe3ybTaTe HapyIeHHUsI FeMOJANHAMUKYU U aCENITUYECKOI0 BOCHIAJICHUE).

JIByxdakTopHas runore3a KpUOJAECTPYKIHMU 3aBUCUT OT CKOPOCTH OXJAXKAEHUS U BBIXOJA
BOABl U3 KJIETKHU. [IpOMCXONUT KpUCTAIIM3alusl KIETOK, YTO IPUBEIET K MX MEXaHUYECKOMY
noBpexaeHn0. Kpuctamuibl MOTyT OBITh Kak BHEKJIETOUHBIMHM, TaK W BHYTPHUKJIETOYHbIMH. [Ipu
OBICTPOM OXJIQXKJIEHUH B OCHOBHOM Halutojaercs (opMUpPOBaHHE BHYTPUKIETOYHBIX KPHCTAIIOB,
Tak Kak cBOOOJHas BOJA HE YCHEBAeT BBINTU M3 KIETKU. OTH KpHUCTaLlbl OyIyT pa3phiBaTh
CTPYKTYpbl KJIETKH, TaK KaKk OObEM BOJbl B TBEPJOM COCTOSHHUU OOJIbLIE, YEM B KUIKOM.
BHeknerouHoe kpucTamiooOpa3oBaHue HaOIIOJAeTCss MPU MEIJIEHHOM 3aMopaxuBaHuu. [lpu
BHEKJICTOYHOM KPHCTa/JI000pa30BaHUU CBOOO/HAS BOJA YCIIEBACT BBINTU U3 KIETKH MOCPEICTBOM
ocMoca. BHe kieTku Oyaer co3naBaThCsl THIIEPTOHUYECKAs Cpefia, YTO MPUBEAET K 00€3BOKUBAHUIO
KJIETOK M MX JU3UCY (THIEPTOHMYECKUH JHM3UC KJIETOK). BBDKMBAaEMOCTb KJIETOK 3aBHCHUT OT
cKkopocTu oTTauBaHusa. IIpu MeasieHHON (€CTeCTBEHHOM) CKOpPOCTH OTTaWBaHUS HeOOJbIINe
KPUCTAJIBI JIbJIa MOTYT OOBEIMHATHCSA B KPYIHBIE arperarbl, KOTOpble OyAyT MOBpPEXKAaTh KIETKH.
IIpy BBICOKOHM CKOpOCTH OTTaMBaHMs MOBpEXJIAIOLIee BO3AECHCTBUE OYyJI€T MEHbILIE BBIPAKEHO.
[TocnencTBUSIMM ~ KPUOJECTPYKLIMU  SIBISAIOTCA  CTa3bl, TPOMOO3bI, OTIOXKeHHS (ubpuHa,
UIIEMUYECKUI HEKpO3, BCIIEHUBAHUE IIJ1a3Mbl U KPOBHU, JUCTPOUs, pedeKkTopHas peakuus B BUAC
JUIMTEJIBHOW Ba30IUIIATALUN.

Kpuonectpykuuss npuMeHseTCss B MEIULMHE M Pa3pyLICHHs] NaTOJIOIMYECKHX
0o0pa30BaHuil, UTO MPHUBENO K CO3AAHUIO TAKOH JAUCHUIUIMHBI Kak Kpuoxupyprus. Kpuoxupyprus
UCIOJIb3YETCS. B JIEYEHHM 3JI0KAUECTBEHHBIX U JI0OPOKAYECTBEHHBIX HOBOOOpa30BaHMIA.
[TaTonornueckoe oOpa3oBaHue OyJIeT MOABEPraTbCsl  JIOKAJIBHOMY  3aMOPaKUBAHUIO  C
UCIOJIb30BAHNEM XJIaJlareHTa (KuAKui a30T ¢ temnepaTypoit kuneHus —196 °C) u crnenuaibHon
KpUOTEeHHOH ammapatypsl. [IpenMyiiectBa KpUOXHPYpPIHMM: MPOCTOTA M BBICOKAas TOYHOCTb
WCTIOTHEHUs, 0€CKpPOBHOCTh, 0€300J€3HEHHOCTh, OBICTpasi pereHepaimus, HET 3aMETHOW oOIei
peakiuu opranuzMa. UtoObl yCUIIUTh KPHOJECTPYKLHUIO, MPUMEHSIOT METOJ MOBTOPHBIX IIHMKIIOB
3aMOpaKMBAHUS—OTTAWBaHUsl, COUETaHUE C yIbTpa3ByKoM, oOiayueHrnem CBY-nonem, nCmonb3yroT
pacTBOphl JIMJOKaWHA, aJpeHalliHa, AMCTUJUIMPOBAHHON BOJABI, MPOBOJAAT MPEABAPUTEIHHYIO
UIIEMHUIO.

N3yuuB nHpOpMaLKIO O JOKATbHOM BO3JIEHCTBUM HU3KHUX TEMIIEpaTyp Ha OMOJIOTHYECKUE
TKaHH, MOKHO C/IeJIaTh BBIBOJ, YTO OCHOBHbBIE MOBPEXK/IAOIINE BO3IEUCTBUS 3aBUCIT OT CKOPOCTH
3aMOPaKMBAHMUSI M MOTYT IMpOSIBIATHCA KaK MEXaHWYECKOE IOBPEXKACHHE KpUCTAIJIAMH IIPU
OBICTPOM 3aMOpaKUBAHUM JMOO KaK TMIIEPTOHMYECKMH JIM3HMC MPU MEUIEHHOM 3aMOPaKUBaHHH.
Kpuonpectpykiust TkaHeil uUCHONb3yeTcsl B MEOUIMHE JJI1 JIEYeHHS HOBOOOpa3oBaHMI

(xprOXupyprus).
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