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Аннотация. С развитием общества меняются взгляды и мнения людей на различные
аспекты жизни, отношение к абортам не является исключением. Разница в отношении к
некоторым этическим аспектам проведения абортов разных поколений, мужчин и женщин,
разница во мнениях в зависимости от семейного положения, также мнение о роли мужчины в
принятии решений о проведении аборта – актуальные вопросы, которые поднимаются ещё со
времён самого начала проведения этой процедуры.
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Введение. В 1920 году Советская Россия стала первой страной в мире, разрешившей
проведение аборта по желанию женщины. Это послужило толчком для развития новых взглядов
и мнений. В ходе этого процесса распространение современных средств планирования семьи,
наряду с общим цивилизационным прогрессом, повышением уровня жизни и образования, стало
ключевым фактором резкого снижения числа абортов после 1990-х годов. По данным на 2024
год, число абортов в Беларуси составило почти 7 на тысячу женщин репродуктивного возраста.

В соответствии со статьей 27 Закона Республики Беларусь «О здравоохранении»
«Искусственное прерывание беременности» женщине предоставляется право самостоятельно
решать вопрос о материнстве. В организациях здравоохранения должны быть созданы условия
и обеспечено проведение предабортного психологического консультирования женщин,
обратившихся за проведением искусственного прерывания беременности [1].

Отношение общества и государства к аборту и в целом к репродуктивным правам женщин
– это вопрос, который и по сей день не остаётся без внимания. Нравственная оценка аборта
изменялась на протяжении существования человеческого общества. Если стать на позицию
равенства, забыв об объективно существующих физиологических различиях, то в решении этого
вопроса женщины наделены преимущественным правом, что может быть расценено как
ущемление прав мужчин. Но всё же вынашивание и рождение ребёнка – это приоритетная
функция женщины. Эмбрион – это часть тела женщины, поэтому при решении вопроса об аборте
личность мужчины в правовом отношении оказывается неучтённой. Вопрос о роли и важности
мнения мужчины при принятии решения об аборте остаётся актуален [2].

Цель исследования. Изучить зависимость мнений по актуальным вопросам этических
аспектов проведения абортов от категории населения Республики Беларусь.

Материал и методы. Исследование проводилось в марте 2025 года на базе УО
«Белорусский государственный медицинский университет». Наблюдение – выборочное,
единовременное. Методы – социологический, статистический. Объем исследования: 459
респондентов.

Была разработана анкета, состоящая из 14 вопросов по теме исследования. Обработка
материала осуществлена с использованием Microsoft Excel и Statistica 10.0. Использовались
методы описательной статистики и непараметрический метод вычисления критерия соответствия



χ2 (хи-квадрат). Статистически достоверными принимали уровни критерия при величине
безошибочного прогноза более 95% (р<0,05).

Результаты исследования. В опросе приняло участие 459 человек. Среди них 74,9%
составляют женщины, а 25,1% - мужчины. Большинство опрошенных относятся к возрастной
группе до 20 лет, что составляет 66,9%, респонденты в возрасте от 21 года до 30 лет составили
16,3%, от 31 года до 40 лет – 8,5%, 41–50 лет – 5,2%, а старше 50 лет – 3,1%. Среди опрошенных
преобладают студенты БГМУ (49,7%), в количестве 28,5% это студенты других университетов и
колледжей, служащие и рабочие составляют 11,5% и 10,2% соответственно. Не состоящие в браке
– 79,7%, в разводе – 2,4%, те, кто в браке из числа опрошенных составили 14,6%, в гражданском
браке состоит 3,3% опрошенных.

90,8% респондентов считают, что в Беларуси женщине предоставляется право
самостоятельно решать вопрос о материнстве, 4,1% опрошенных считают, что в Республике
Беларусь у женщин нет такого права, а 5% на данный вопрос затрудняются ответить. Женщины
в 93,0% случаев знают о своем праве на прерывание беременности, а это чаще, чем мужчины
(84,3%) (χ2=8,5; р<0,01).

На вопрос «До какого срока беременности женщине могут провести искусственное
прерывание беременности по её желанию?» 54,7% опрошенных считают, что до 12-ой недели,
все остальные затрудняются ответить или же выбирали неправильный ответ. Правильный
вариант ответа чаще выбирают, во-первых, женщины, которые составили 61,0% от всех
опрошенных, нежели мужчины, которые составили 35,6% (χ2=17,8; р<0,001); во-вторых,
опрошенные до 30 лет в количестве 59,2% чаще, чем те, кто старше (32,5%) (χ2=21,6; р<0,001); в-
третьих, студенты БГМУ, которых 71,1% чаще, чем студенты других университетов или же
колледжей (37,5%) (χ2=37,5; р<0,001).

В результате опроса мы выявили, что респонденты в количестве 79,5% от всех
опрошенных считают правильным то, что женщина имеет право сделать аборт только по своему
желанию, не имея противопоказаний для нормального течения беременности. По результатам
опроса женщины в в количестве 83,4% чаще отвечали на вопрос «да», чем мужчины, которых
соответственно 67,8% (χ2=13,8; р<0,001); респонденты до 30 лет, которых оказалось 81,9% чаще,
чем те, кто старше (67,5%) отвечали на данный вопрос утвердительно (χ2=10,7; р<0,01). Также
выяснилось, что респонденты, находящиеся в разводе, реже выбирали утвердительный ответ
(54,5%), чем состоящие в гражданском браке и те, кто вовсе не состоит в браке. В процентах это
составляет 93,3% (χ2=4,2; р<0,05) и 80,9% (χ2=7,7; р<0,01) соответственно.

Данное исследование показало, что 50,5% респондентов выступают за проведение
абортов, а вот 23,5% опрошенных против их проведения. На этот же вопрос об отношении к
абортам 25,9% человек затрудняется дать ответ. Статистически значимые различия в ответах мы
можем отметить в зависимости от возраста и от формы брака. Так, респонденты до 30 лет чаще,
чем тем, кто старше, выступают за проведение абортов, их 53,9%, (χ2=10,7; р<0,01); опрошенные,
находящиеся в браке реже выступают за проведение абортов, по результатам опроса их 31,3%,
чем те, кто состоит в гражданском браке, которых 66,6% из числа опрошенных (χ2=10,8; р<0,01).

«Должна ли женщина информировать партнёра о возникшей беременности?» на данный
вопрос 80% респондентов ответило, что женщина должна проинформировать партнёра о
возникшие беременности, в то время как всего 7,4% считают, что должна, если тот является
официальным мужем, а вот 6,5% выбрали вариант ответа, который показывает, что женщина не
должна информировать партнёра о возникшей беременности. В данном вопросе статистически
значимых различий в ответах респондентов в зависимости от возраста, пола, профиля
университета, социального положения и состояния в браке мы не выявили.

Исследование выявило значительный разрыв во мнениях между мужчинами и женщинами
по вопросу учёта мнения партнёра при аборте. 46% респондентов считают, что при решении об
аборте нужно прислушиваться к партнеру. Ещё 23,3% думают, что это важно только если партнёр



– официальный муж. 18,7% уверены, что его мнение не должно влиять на решение. (χ2=10,2;
р<0,01), данные представлены на рисунке 1.

Рисунок 1. Распределение ответов респондентов на вопрос: «Должно ли при принятии решения
о проведении аборта учитываться мнение партнёра?» в зависимости от пола

Задав вопрос «Как вы считаете, имеет ли моральное право партнёр запретить женщине
делать аборт, если она решила не сохранять беременность?» 59,7% людей считают, что партнёр
не имеет морального права запретить женщине делать аборт, если она решила не сохранять
беременность. Количество респондентов, которые считают, что партнёр имеет моральное право
на запрет составило 13,1%. Примерно такое же количество опрошенных (12,9%) считают, что
партнёр имеет моральное право запретить женщине делать аборт, если она решила не сохранять
беременность, только если тот является официальным мужем. За моральное право на запрет чаще
выступают мужчины (22,6%), респонденты старше 31 года (24,7%) и состоящие в браке (26,7%).
Напротив, доля сторонников данного взгляда среди женщин (9,9%), молодёжи (10,7%) и не
состоящих в браке (10,7%) примерно в 2,5 раза ниже, что указывает на значительный ценностный
разрыв между этими группами (χ2=55,7; р<0,001).

Подавляющее большинство опрошенных (81,5%) считают, что партнёр не вправе
настаивать на аборте, если женщина хочет оставить ребёнка. И лишь 5,9% считают, что партнер
имеет на это моральное право, и ещё 5,7% — что такое право есть только у официального мужа.
89,3%женщин считают, что партнёр не имеет морального права настаивать на проведении аборта,
если женщина хочет сохранить беременность и это различие является статистически значимым
(χ2=55,7; р<0,001), данные представлены на рисунке.



Рисунок 2. Распределение ответов на вопрос «Имеет ли моральное право партнёр настаивать на
проведение аборта, если женщина хочет сохранить беременность?»

В зависимости от пола.
49,2% принявших участие в опросе считают, что право партнера на участие в решении

вопроса о сохранении беременности не должно регулироваться законодательно. Значительно
меньшее количество (17,9%) респондентов считают, что это право должно быть определено
законодательно; 13,9% респондентов полагают, что законодательно регламентировать право
партнера на участие в решении о сохранении беременности следует исключительно в случае
официального брака.

Согласно результатам исследования, 93% граждан считают, что нужно предоставлять
мужчинам больше информации о женском здоровье и репродуктивных процессах. Не согласны
с этим утверждением только 3,7% респондентов. По результатам исследования были обнаружены
статистически значимые различия в ответах мужчин и женщин.

Женщины (52,6%) значительно чаще мужчин (14,8%) отвергают идею законодательного
закрепления права партнера на участие в решении (χ2=52,2; р<0,001). Также, большинство
женщин (95,6%) считают, что мужчинам нужно предоставлять больше информации о женском
здоровье. Результаты исследования показывают, что возраст, профессиональная сфера,
социальный статус и наличие официального брака не оказывают значимого влияния на мнение
респондентов.

Заключение.
1. Подавляющее большинство респондентов, принявших участие в исследовании,

продемонстрировали высокую осведомленность о закрепленном законом праве женщины на
искусственное прерывание беременности, а также выступают в его поддержку. Это указывает на
формирование в обществе устойчивой правовой грамотности и уважения к личностной
автономии женщины.

2. Статистический анализ выявил наличие значимых различий в позициях
респондентов в зависимости от пола, возрастной группы, образовательного профиля и семейного
положения.

3. Наибольшая степень различий в ответах наблюдается по гендерному признаку.
Именно пол респондента оказывается наиболее значимым фактором, определяющим отношение
к вопросам репродуктивных прав и принятия решений о беременности.
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