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Обоснование выбора биологического объекта для создания 
экспериментальной модели хронического пульпита
Цель работы — на основании детального анализа источников специальной литературы установить преи-
мущества и недостатки известных экспериментальных моделей хронического пульпита разработанных на 
млекопитающих и определить оптимальный биологический объект для создания рациональной модели 
указанного заболевания. Проанализирована специальная литература за последние 25 лет, посвященная 
экспериментальным исследованиям хронического пульпита, выполненным на млекопитающих. Результа-
ты исследования, с учетом всех аспектов как биоэтики, экономических и правовых вопросов, так и требо-
ваний к статистической обработке полученных данных и достоверности научных результатов, позволяют 
заключить, что кролик породы Шиншилла представляет собой наиболее приемлемый биологический объ-
ект для разработки и создания рациональной модели хронического пульпита.
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Justification of the choice of a biological object for creating an 
experimental model of chronic pulpitis
The purpose of the work is to establish the advantages and disadvantages of known experimental models of chronic 
chronic pulpitis developed in mammals based on a detailed analysis of the sources of specialized literature and to 
determine the optimal biological object for creating a rational model of this disease. The special literature for the last 
25 years devoted to experimental studies of chronic pulpitis performed on mammals has been analyzed. The results 
of the study, taking into account all aspects of bioethics, economic and legal issues, as well as the requirements 
for statistical processing of the data obtained and the reliability of scientific results, allow us to conclude that the 
Chinchilla rabbit is the most acceptable biological object for the development and creation of a rational model of 
chronic pulpitis.
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Актуальность исследования

На современном этапе данные о положительных результатах эндодонтического лечения ва-
рьируют в пределах от 25,0% до 70,0% [Зуолу, Лурлакн, Меллу, Карвальу, Фагундес, 2016. 
С. 314; Бердиева, Мамытова, 2020. Электронный ресурс]. При этом в 98,0–99,0% наблюде-

ний деструктивные процессы в периодонте являются причиной большинства тяжелых ослож-
нений (флегмон, одонтогенного медиастинита, сепсиса), часто становящихся причиной инва-
лидности и представляющих угрозу для жизни пациента [Иорданишвили, Баранов, Мальцев, 
2022. С. 102; Mahmoodi, Weusmann, Azaripour, Braun, Walter, Willershausen, 2015. P. 253]. В то же 
время известно, что в течение года к стоматологу обращается 200 млн человек, а в структуре сто-
матологической помощи по обращаемости доля пациентов с пульпитом составляет 14,0–20,0% 
[Далимова, 2023. C. 124]. По сведениям Э.Г. Борисовой, А.Л. Ермолович (2023) доля лиц с хрони-
ческим пульпитом от общего числа пациентов с пульпитами составляет 27,6% [Борисова, Ермо-
лович, 2023. C. 11]. Ситуацию усугубляет тот факт, что при своевременной и точной диагностике, 
применении новых, достаточно эффективных методов эндодонтического лечения успешно про-
леченный на первом этапе зуб, с учетом результатов лучевых методов исследования, через 6–12 
месяцев переходит в категорию «хронический периодонтит» и становится очагом хронической 
одонтогенной инфекции (ОХОИ) [Походенько-Чудакова, Шотт, 2022. C. 35]. При этом известно, 
что ОХОИ опасны как частотой их обострений [Caruso, Yamaguchi, Portnof, 2022. P. 169], так и 
негативным влиянием на соматический статус пациента [Васильев, Пименов, Керзиков, 2019. 
С. 11; Саунина, Лунев, Шалак, Осадчая, Соколович, 2023. С. 99] обуславливая инфекционную сен-
сибилизацию организма и способствуя генерализации инфекционно-воспалительного процесса 
(ИВП) [Сурин, Походенько-Чудакова, 2018. С. 234].

Все перечисленные аргументы убеждают в необходимости дальнейшего поиска новых пу-
тей решения эффективного и рационального лечения хронического пульпита. 

При этом следует подчеркнуть, что разработка и апробация новых методов лечения невоз-
можны без экспериментальных исследований, осуществляемых на биологических моделях — 
экспериментальных животных [Богачева, Зайцева, Попова, Коротаева, 2020. С. 74; Mukherjee, Roy, 
Ghosh, Nandi, 2022. P. 11].

Объект исследования, цель работы
Объект исследования представлял собой данные специальной литературы по вопросу соз-

дания экспериментальной модели хронического пульпита.
Цель работы — на основании детального анализа источников специальной литературы 

установить преимущества и недостатки известных экспериментальных моделей хронического 
пульпита, разработанных на млекопитающих и определить оптимальный биологический объект 
для создания рациональной модели указанного заболевания.

Материалы и методы исследования
Проанализированы данные отечественной и зарубежной специальной литературы, вклю-

чающие источники информации за последние 25 лет. В том числе базовые руководства, учебники, 
учебные пособия и нормативно-правовые акты, статьи в периодических научных и научно-прак-
тических изданиях, посвященные вопросу выполнения экспериментальных исследований на 
млекопитающих и экспериментальным исследованиям пульпита. Для анализа был использован 
описательный метод.

Анализ полученных результатов
Общеизвестно, что экспериментальные модели используют для воспроизведения биологиче-

ских структур, процессов и функций на различных уровнях (молекулярном, субклеточном, клеточном, 
огранно-системном, организменном, популяционно-биоценотическом). Они могут применяться 
для воссоздания различных биологических процессов, условий существования и жизнедеятельно-
сти как отдельных особей, так и популяций, и экосистем [Каркищенко, Чудина, Емельянова, Еме-
льянов, Чайванов, 2016. С. 4]. Биологические модели могут применяться для воспроизведения тех 
или иных патологических состояний, нозологий, функциональных нарушений, предшествующих 
развитию заболевания. Это позволяет в условиях эксперимента исследовать и анализировать пре-
дикторы, механизмы возникновения и течения болезни, а также влияние, оказываемое методами 
лечения [Исламов, 2016. С. 489]. При этом одним из наиболее значимых направлений в эксперимен-
тальных исследованиях является создание моделей заболеваний, предназначенных для доклиниче-
ских исследований эффективности новых лекарственных средств и методов лечения (консерватив-
ного, хирургического, комплексного) [Богачева, Зайцева, Попова, Коротаева, 2020. С. 74].
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На текущий момент в специальной литературе имеется некоторое число сообщений, содер-
жащих информацию об экспериментальных исследованиях при хроническом пульпите [Сирак, 
Сирак, 2013. С. 15; Царев, Подпорин, Ипполитов, Автандилов, Царев, 2016. С. 66; Sirak, Shchetinin, 
Vafiadi, Parazyan, 2015. P. 1811; Richert, Ducret, Alliot-Licht, Bekhouche, Gobert, Farges, 2022. P. 14; 
Huang, Okamoto, Watanabe, Matsumoto, Moriyama, Komichi, Ali, Matayoshi, Nomura, Nakano, 
Takahashi, Hayashi, 2023. P. 574].

При этом в отдельных публикациях как вариант экспериментальной модели рассматрива-
ются удаленные зубы человека [Царев, Подпорин, Ипполитов, Автандилов, Царев, 2016. С. 66]. 
Положительной стороной данной модели является то, что это объект исследования, с полностью 
соответствующим анатомическим и патогистологическим строением. Однако данную модель 
нельзя признать правильной и оптимальной, так как удаленный зуб уже не является частью 
организма человека, не способен как оказывать влияние на организм пациента, так и отражать 
изменения, происходящие в нем. Следовательно, данная модель позволяет оценить только непо-
средственные результаты применяемых методов лечения и не позволяет оценить степень влия-
ния проведенных лечебных манипуляций и применннных лекарственных средств на организм 
пациента. В то же время подобная модель не дает возможности динамичнских наблюдений и 
отслеживания отдаленных результатов.

В других работах в качестве биологического объекта использовали высоко организованных 
животных (собак) [Сирак, Сирак, 2013. С. 15; Sirak, Shchetinin, Vafiadi, Parazyan, 2015. P. 1811], что 
не в полной мере соответствует современным принципами биоэтики (надлежащая лабораторная 
практика — Good Laboratory Practice (GLP)), в том числе, «Европейской конвенцией по защите 
прав позвоночных животных», принятой в г. Страсбурге (Франция) 18 марта 1986 года и «Всемир-
ной декларацией прав животных» (Universal Declaration of Animal Rights», принятой Междуна-
родной лигой прав животных в г. Лондоне (Великобритания) 23 сентября 1977 года) [Шагадулин, 
Волкова, Метельский, Севастьянов, 2017. С. 104; Гомзикова, Маланьева, Сираева, 2021. С. 124; Лу-
говская, 2023. С. 21; Shelly, 2010. P. 292].

В периодической специальной литературе имеется ряд публикаций, в которых экспери-
ментальные исследования, затарагивающие вопросы диагностики и лечения пульпита выполне-
ны на грызунах [Таиров, Мелехов, 2011. С. 14; Гаджиев, Волков, Бобиченко, Кречина, Капанадзе, 
Станкова, 2013. С. 36; Иващенко, Адамчик, 2018. С. 281; Huang, Okamoto, Watanabe, Matsumoto, 
Moriyama, Komichi, Ali, Matayoshi, Nomura, Nakano, Takahashi, Hayashi, 2023. P. 574].

В кажой из них в той или иной степени отмечено, что биомоделирование стоматологи-
ческой патологии, в данной ситуации — пульпита, на грызунах — крысах сопряжено с рядом 
трудностей. Во-первых, это связано с особенносями функции жевания (особено ее биомеханики), 
характером пищи, а также биоцинозом, который в значительной мере отличается от такового у 
человека. Во-вторых, у грызунов резцы, на которых, как правило, осуществляется моделирование 
пульпита, стачиваются и продолжают рости в течение всей жизни животного, что приводит к 
формированию постоянно открытой пульповой камеры. При этом следует подчеркнуть, что вос-
паление при этом самопроизвольно не развивается. В-третьих, широко распространена модель 
пульпита у крыс, основанная на обнажении пульпы путем вскрытия полости зуба (пульповой 
камеры) и предполагающая, что в полученной ране в первые сутки разовьется воспалительный 
процесс и, следовательно, клиническая и патогистологическая картина острого пульпита, которая 
дальнейшем перейдет в хроническую форму. Однако по информации, предоставленной А. Гад-
жиевым и соавт (2013), пульпа крыс обладает рядом адаптационных механизмов, позволяющих 
противостоять развитию ИВП [Гаджтев, Волков, Бобиченко, Кречина, Капанадзе, Станкова, 2013. 
С. 36]. В-четвертых, данный биологический объект имеет весьма малую массу тела, а, следова-
телно, малый объем циркулирующей кроаи (ОЦК). Это, с одной стороны, значительно затруднит 
проведение клинико-лабораторых и морфологических исследований при отслеживании дина-
мики течения патологического процесса, как при его развитии, так и при применяемых методах 
лечения, а также может негативно отразиться на результатах работы, понижая их точность и до-
стоверность. Последнее согласуется сданными специальной литературы [Походенько-Чудакова, 
Сурин, 2019. С. 38]. С другой стороны, указанное может привести к увеличению числа задейство-
ванных в экспериментальном исследовании особей крыс, которые будут выводиться из опыта 
при каждом сроке наблюдения в кажой из наблюдаемых серий, что нельзя признать биоэтически 
верным и экономически оправданным [Гомзикова, Маланьева, Сираева, 2021. С. 124; Луговская, 
2023. С. 21]. В-пятых, существуют сложности анестезиологического пособия, связанные с кате-
теризацией вен и обеспечением постоянства температуры тела экспериментального животного 
[Iwata, Imai, Tsuboi, Tashiro, Ogawa, Morimoto, Masuda Tachibana, Hu, 2001. P. 2868].

Все указанные факты в совокупности служат доказательством нерациональности экспери-
ментальной модели пульпита, выполненной на грызунах.
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В периодической печати имеется некоторое число работ, содержащих сведения о возмож-
ности экспериментального исследования пульпита модель которого была создана на предста-
вителе отряда парнокопытных (баран/овца) [Сирак, Щетинин, Сирак, Кошель, Кобылкина, Ва-
фиади, 2016. С. 36; Сирак, Кобылкина, Вафиади, Сирак, Щетинин, 2017. С. 187; Быкова, Сирак, 
Кобылкина, Одольский, Быков, Арутюнов, 2017. С. 4; Иващенко, Адамчик, Арутюнов, Рисован-
ный, Сидоренко, Цымбалов, 2019. С. 29]. В том числе на указанном экспериментальном объекте 
была создана модель хронического пульпита [Sirak, Shchetinin, Vafiadi, Parazyan, 2015. P. 1811].

Несомненно, что данные эксперименталные модели обладают определенными преиму-
ществами. Первым из которых является размеры зубов и челюстей, что позволяет приготовить 
качественные морфологические макро- и микропрепараты. Достаточный объем ОЦК дает воз-
можность беспрепятственно осуществлять динамические клинико-лабораторные исследования, 
сопряженные с забором биологических жидкостей (крови). В то же время данные биологические 
объекты для создания экспериментальных моделей стоматологической патологии обладают и су-
щественными недостатками. Их содержание тебует специальных условий (вальеров определен-
ной площади, что в ряде стран установлено законодательно), определенного рациона кормов, что 
делает данные модели неоправданно дорогостоящими.

Известен ряд экспериментальных исследований, в которыхв качестве объекта для создания 
модели пульпита был привлечен кролик породы Шиншилла [Никольская, 2013. С. 100; Терехова, По-
ходенько-Чудакова, Пыко, Воробьева, Макаревич, 2024. С. 33; Kayad, Koura, Ei-Nozahy, 2023. P. 1013].

В асептических условиях самцам кроликов под внутривенным наркозом создавали модель 
пульпита. В которой в качестве инфекционного агента использовали ротовую жидкость челове-
ка. Последнее было обсусловлено следующими фактами: 1) в полости рта человека присутствуют 
практически все представители микромира, способные вызвать развитие одонтогенного ИВП, а 
зубодесневая борозда является резервуаром естественного обитания облигатных анаэробов [По-
ходенько-Чудакова, Кабанова, 2019. С. 140]; 2) десневая и ротовая жидкости находятся в состоя-
нии постоянного взаимодействия [Брещенко, Быков, 2018. С. 63].

Основным недостатком данного экспериментального объекта для моделирования хрони-
ческого пулпита является то, что его от человека отличают биоциноз, биомеханика жевательного 
процесса, характер питания, стачивающиеся в процессе жизни и функционирования, а, следова-
тельно, постоянно растущие резцы, на которых и осуществляется моделирование заболевания. 
В тоже время данный биологический объект имеет ряд приимуществ: кролик, относящийся к 
отряду зайцеобразных располагается на эвалюционной ступени развития в непосредственой 
близости к грызунам, которые являются менее организованными животными, чем собаки или 
парнокопытные; он хорошо воспроизводится, что дает возможность получить необходимое число 
объектов, в том числе однопометного происхождения и обеспечвает достоверность полученных 
при исследовании результатов; достаточный размер челюстных костей и зубов для технически 
правильного забора материала и изготовления качественных макро- и микропрепаратов; доста-
точный объем ОЦК, чтобы осуществлять динамическое наблюдение путем анализа биологиче-
ских сред организма с привлечением биофизических, биохимических и иммунологических мето-
дов исследования; не требует особых условий и значителных материальных затрат на содержание 
в виварии медико-биологической клиники. Все перечисленные факты согласуются с данными 
представленными M. Kayad et al (2023) [Kayad, Koura, Ei-Nozahy, 2023. P. 1013] и не противоречат 
информации И. А. Никольской (2013) [Никольская, 2013. С. 100].

Заключение
Проанализированный перечень источников отечественной и зарубежной специальной 

литературы, посвященной экспериментальным исследованиям пульпита, выполненный на экс-
периментальных животных, с учетом всех аспектов как биоэтики, экономических и правовых 
вопросов, так и требований к статистической обработке полученных данных и достоверности 
научных результатов, позволяет заключить, что кролик породы Шиншилла представляет собой 
наиболее приемлемый биологический объект для разработки и создания рациональной модели 
хронического пульпита.
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