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[oCTUrHyTbI B 81,7% cnyyaes. nchnnngemma anarHoctmposaHa y 36,8% naumeHTos, npu
3TOM rMnoNMNuaeMmuyeckas Tepanms HasHauyeHa b 21,7%. CaxapHbli AnabeT 2-ro Tuna
otmevanca y 30,2% nauneHToB. 3a Nepuvop NPOCnekTMBHOrO HabniogeHwsa ymepno 50
(12,2%) naumeHTOB, 76,2% neTanbHbIX NCXOA0B UMENN CepAeYHO-COCYAUCTbIN XapaKTep.
BblABNEHO KpuTMYeCKoe CHUXEeHWe MPUBEPXEHHOCTN K BbICOKOMHTEHCMBHOMN Tepanuu
CTaTUHaMM Ha oTAaNieHHoM 3Tane (¢ 64,9% fo 22,2%). HesaBucuMbIMU nNpeauKkTopamm
CMepPTHOCTM CTanu: Bo3pacT =75 neT (oTHoweHme puckos [OP] 3,12; 95% nosepuTenbHbIl
untepan [OU] 1,89-5,15), caxapHblii Anabet 2-ro Trna (OP 2,45; 95% AW 1,54-3,89), xpo-
HMYecKas cepfieyHas HelOCTaTOYHOCTb B aHaMHe3se (OP 2,10; 95% N 1,32-3,34), dpakuus
BbI6pOCa N1eBOro xenygouka <40% (OP 1,98; 95% U 1,24-3,16), nocTtoaHHasa dopma du-
6punnaumun npegcepamin (OP 1,85;95% AW 1,15-2,98). PerynsapHoe ancnaHcepHoe Habsto-
[eHve ABUSIOCb MOLLHbIM MPOTeKTMBHBbIM pakTopom (OP 0,41; 95% 1/ 0,26-0,65).

3aknioueHne. [laHHble nepBoro B benapycu npocnekTrBHOro ambynaTopHoro pe-
ructpa nauymentoB nocne VIM/OHMK BbIsiBUIM CCTEMHblE NPOGSIEMbl BTOPUYHON NPO-
dunakTkm, conoctaBumble ¢ cuTyaumein B Poccuiickonn Mepepaunn: KPUTUYECKN HU3-
Kas NpUBEP)KEHHOCTb Tepanun 1 HeAOCTAaTOUHbI KOHTPOJsb GaKTopoB pucka. Mommmo
TPaAMLUMOHHBIX KIMHUYECKUX NPeAnKTOPOB, KioueBbiM MoauduumpyemMbim dakTopom,
ACCOLMNPOBAHHbBIM CO CHUKEHMEM CMEPTHOCTY, ABMIAETCA BbICOKan NPUBEP)KEHHOCTb pe-
rynApHOMy AucrnaHcepHomy HabniofeHuio. Pesynbtatbl 060CHOBbIBaOT HEOOXOAMMOCTb
pa3paboTKu LeneBbiX NPOrpaMm YCUIEHHOIO AUCMAHCEPHOro BeAeHus Ans NauMeHToB
CBEPXBbICOKOTO pUCKa.
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BBepeHue. TepMUH «CBEPXCMEPTHOCTb» BOLLEN B HayuHblii 060POT B CBA3M C OYEHb
BbICOKOW A1 MUPHOIO BPEMEHN CMEePTHOCTbIO My>KUMH B 90-X rofax NpoLUsIoro CToneTus.
HauuHas ¢ XIX Beka B pa3BuTbIX CTPaHax CMEPTHOCTb MYXXUMH TPY[OCMOCOOHOro Bo3pac-
Ta NPEBbLILAET CMEPTHOCTb »KeHLWMH. CBepxcMepTHOCTb My»KumH (CCM) B Bo3pacTe 20-50
NeT ofjHa 13 0COBEHHOCTEN CMepPTHOCTY HaceneHusa benapycu. OCHOBHbIMU NpUYMHaMU
CCM TpynocnocobHoro Bo3pacTa ABMATCA NPeX e BCEro cepeyHo-CoCyancTble 3abone-
BaHWA, HECYACTHbIE ClyYaun, OTPaBNEHUA 1 TPABMbI.
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Llenb. lMpoBecTn oLeHKy NOBO3pacTHOW CBEPXCMEPTHOCTN MYXUUH TPYAOCNOCOOHOrO
Bo3pacTa Pecnybnukm benapyco B 1990-2019 .

Marepuanbi n metoabl. MaTeprianamy NccnefoBaHna ABUINCL JaHHble oduLmanb-
HbIX MCTOYHUKOB O YMCJIEHHOCTU HacCeNeHns 1 yMepLmx TPyAoCnoCO6HOro Bo3pacta ¢
pasgeneHviem no nony B Pecnybnuke benapycb B 1990-2019 rr. icnonb3oBaHbl CTaTUCTU-
yeckmne MeToAbl ncciefoBaHuA. PaccumtaHbl NOOBO3pAcTHble NOKasaTenn CMepPTHOCTU
(NC), nHpeKkc cBepxcmepTHOCTM My>KunH (MCCM) Kak OTHOLLIEHMe MoKa3aTena CMepTHOCTM
MY>KUMH K NOKa3aTenio ypPoBHA XeHWuH B 1990-2019 rr,, npoBefieHa ero oLeHKa.

Pesynbratbl. 32 1990-2019 rr. Npon3oLLIO CHKeHMe nonoso3pacTHbix MC, npruyem
Hanbonblumne nameHeHus npetepneny MC mnaglen BO3pacTHON rpynnbl TPYA0CNOCO6HO-
ro HaceneHwua (15-29 net). Mo cpasBHeHuio ¢ 1990 rogom K 2019 rogy ypoBeHb CMepPTHO-
CTV Bo3pacTHow rpynnbl (B) my>unH B Bo3pacTte 15-19 neT cHu3unca B 2,4 pasa, p<0,05;
20-24 ropa B 3,3 pa3a, p<0,05; 25-29 net B 2,4 pa3a, p<0,05. YpoBeHb CMEPTHOCTM XEHLLMH
cHm3unca B 1,7 pasa, 3 pasan 2 pasa, p<0,05, cootBeTcTtBeHHO. B 1990 rogy makcnmasnbHbIn
NCCM 4,3 Habntoganca B Bl 25-29 neT, korga Ha 100 ymepLumnx B 3TOM BO3pacTe XeHLUWH
npuxogunocb 430 ymepwmx my>4vH. MuHumanbHble 3HaveHna VICCM 2,2 oTmeueHbl B
aByx natuneTHux Bl 15-19 net n 60-64 roga.

B 2019 rogy makcumanbHbii UICCM 3,7 otmevanca B Bl 25-29 neTt, MMHUManbHoe 3Ha-
yeHvie NCCM nmen ana Bl 15-19 net. B 2019 rogy UCCM B NnATUAETHMX rpynnax HaceneHus
TPYAOCNOCOOGHOIo BO3pacTa HaxoAwncsA B AnanasoHe ot 2,9 B Bl 30-34 roga n 55-59 net
no 3,3 B Bl 50-54 ropga. B 30-netHein petpocnektnee UCCM cHM3nNCA B NATUNETHUX rpyn-
nax B BO3pacTHOM Anana3oHe 15-39 net, MakcumanbHoe CHKeHue B 1,2 pa3a npetepnen
NCCM BI' 30-34 roga, muHumanbHoe Ha 0,3 ea. B Bl 20-24 roga. B Bo3pacTHOM rana3oHe
40-64 roga npownsowen poct MCCM, makcumanbHo B 1,3 pasa B Bl 60-64 roga 1 MUHK-
manbHo Ha 0,1 en. B Bl 40-44 ropa.

OuHamuka ICCM B 30-neTHel peTpocneKkTrBe bbinia HepaBHOMepHO. B 1990-2019rT.
B pas3fiMyHble rodbl Habnopanuce MakciMasbHble nogbembl UCCM. Ons nATURNETHUX
rpynn B BO3pacTHOM Anana3oHe 20-34 roga makcumanbHble 3HayeHna WCCM oTmeuyeHbl
B nepwuopg ¢ 1994 no 2001 r., a B BO3pacTHOM AunanasoHe 35-64 roga nocne 2000 roga.
TaK, MakCUManbHbIN B XPOHONOrnyecknx pamkax nccnegosanna MCCM 5,7 otmeueH B Bl
20-24 ropa B 1994 rogy. Hanb6onee Hu3Kkme 3HaueHna MCCM Haxogmnucb B Anana3oHe oT
1,7 (Bl 15-19 neTt) B 2016 1 2019 1. go 3,0 (Bl 25-29 neT) B 2017-2018 rr. u (B 35-39 neT)
8 2002 ropgy.

YposeHb cmepTHOCTM B 1990 1 2019 rr. BO3pacTan no mepe yBennyeHnsa Bo3pacTHO-
ro LeH3a rpynnbl Kak Y MyXUMH, Tak 1 Y XeHLMH Tpy[ocnocobHoro Bo3pacta. Pasnnuun
ypoBHA cmepTHOCTM B 1990 rogy Bl 15-19 neT n 60-64 roaa y my»kumH coctasun 27,7%o,
y XeHWmrH 29,5%o. To ecTb Mo Mepe yBenMyeHWA BO3pacTa MokKasaTesb CMEPTHOCTW Y
MyX4urH yBenuumnca B 23,1 pasa, p<0,05, y xeHwWwuH B 22 pa3a, p<0,05. Paznnuna ypoBHa
cmepTHOCTM B 2019 rogy coctasumn 29,5%o y My>KumH 1 9%eo y eHLWwuH o mepe yBenunye-
HWA BO3pacTa MoKasaTeSlb CMEPTHOCTM Y MY>XUMH yBenuuunca B 60 pas, p<0,05, y »eH-
wuH B 30 pas, p<0,05, uTo 06YCNOBNEHO CHMXKEHMEM YPOBHA cMepTHOCTM Bl 15-19 net
K 2019 rogy no cpaBHeHMto ¢ 1990 rogom MyXuuH B 2,4 pasa, p<0,05, xeHwuH B 1,7 pasa,
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p<0,05, ysennueHvem nokasarena cmepTHocTy Bl 60-64 roga my»<unH Ha 1,1%o 1 cHUxe-
HMeM 3TOro nokasaTensa y »keHwuH B 1,3 pasa, p<0,05.

Pasznunuma MNC kaxxpon nocnegytoLie NATUAETHEN rpynnbl B CPaBHEHNN C NpeablayLien
B 1990 1 2019 ropax coctasunu 0,1-0,2%o. O6paLlaloT Ha ce6s BHUMaHME pasnnymns npu-
pocta Bo3pacTtHoro NC my>uuH Bl 55-59 net n 60-64 ropga B 1990 1 2019 rr.,, cocTtaBmB-
we 3,2%o (8,2%o0 1 11,4%0 COOTBETCTBEHHO), »KeHLMH 1%o0 (4%o0 1 3%0 COOTBETCTBEHHO).
Takxe pasnuuma npupocta so3pactHoro MNC xeHwwmH Bl 40-44 ropa 1 45-49 net 8 1990 1
2019 rr. coctaBunm —0,6%o (1,7%o 1 0,9%0 COOTBETCTBEHHO), MYXUUH 1%o0 (4%o0 1 3%o co-
OTBETCTBEHHO). Pasnnuna npmpocTta BO3pacTHOro NnokKasaTensa CMePTHOCTN MyKunH Bl 35—
39 net n 40-44 roga 8 1990 1 2019 rr. coctaBunm 0,5%o (1,8%o0 1 2,3%o0 COOTBETCTBEHHO).

3aknioyeHue. B 30-neTHen peTpocneKkTnBe NPOU30LLIIO CHUMKEHME MOBO3PACTHbIX MO-
KasaTeniell CMepTHOCTW HaceNleHMA TPYA0CNOoCOBHOro BO3pacTa, 3a MCKIIIYEHNEM MYKUMH
B Bo3pacTe 60-64 rofja, CMePTHOCTb KOTOPbIX YBeNnyunacb no cpasHeHuto ¢ 1990 rogom u
cocTasuna B 2019 rogy go 30%eo.

3a nepuog 1990-2019 rr. npousowwno cHxkeHne CCM natuneTHMX rpynn B Bo3pacT-
HOM Amana3oHe 15-39 net n ee yBenuyeHme B BO3pacTHOM AranasoHe 40-64 ropa.

Ounamuky CCM onpegenann n3meHeHuA YPOBHA CMEPTHOCTU MATUIETHUX BO3pacT-
HbIX Fpynn 1 cHuxeHne pasnuumi MNC Bl 40-44 n 45-49 neT xeHWwwmH; pocT pasnuuumn MNC
Bl 35-39 1 40-44 roga my»uuH, pocT pasnmunii MNC Bl 55-59 n 60-64 roga My4mnH 1 CHU-
XKeHuve pasnuunin 3Tux Bl y xeHwWwmH.
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