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Beenenue. AKTyalbHOM MPOOJEMOI ypOJIOTrMM HA COBPEMEHHOM JTale SBJIA-
eTCs pOCT 3a00J1eBaHUI MOYENOIOBOM c(hephl, UMEIOUINX PELUINBUPYIOIIEE TEUCHHUE
C Pa3BUTHEM CTOMKOW AU3YPUH, YCTOMYUBBIX K 3THOTPONHON Tepanuu. Ha BTopom me-
CT€ 10 OOpalEHUsIM K aMOyJIaTOPHOMY Bpady I1OCJI€ pECIIUPATOPHBIX HH(PEKIUI 5B-
JSArOTCS nanueHThl ¢ muctutoM (0,5—-0,7 snru3oaa Ha 1 KEHIUHY B TOX).

B nurepatype cooOuaercst 00 yBEeIMUEHUU KOJINYECTBA TALIMEHTOK C HOpMaJlb-
HBIMU aHAJIM3aMHU MOYH U CTEPUIIBHBIMU TIOCEBAMU MOYH, HO C UMEIOIIIMMHUCS TU3YPH-
YecKUMH paccrpoiictBamu. [lpu nucrockonuu ¢ 6uoncueil, ”3MEHEHHON CIU3UCTOM
MOUYEBOTO Iy3bIPs Y JKEHIIMH CO CTOUKON IU3YPUEU U HAIMYUEM XPOHUYECKUX Ta30-
BbIX Oosieit B 65—-100 % cityyaeB 0OHapy»KMBalOT U3MEHEHHYIO CIIM3UCTYH0 MOUYEBOTO
IIy3bIpsl 10 TUIY IUIOCKOKJIETOYHON MeTaruiazuu (JIEMKOIUIAKUN ).

KimmHrueckumu nposiBIECHUSIMHU JIEHKOIUIAKUA MOYEBOTO ITy3bIPS SIBISIOTCS M-
IIEpaTUBHBIE TO3bIBBI K MOYEUCITY CKAHUIO, TU3Y U, IOJUIAKUYPUS, YPETPAIbHBIN CUH-
IPOM U XpOHUYECKas Ta30Basi 00JIb.

XHUpypruyecKkrue METOIbI JIEUEHUS JIEMKOIUIAKUU MOYEBOTO ITy3bIPs (AJIIEKTPOKO-
aryJisilys, JJa3epHas Ballopu3aliys) NPUBOAST K ((OPMUPOBAHHIO B MECTE BO3/IEUCTBUSA
BBIPQ)KEHHOW TpaBMAaTH3allMU U UIIEMHUH, YTO OOYCIOBIMBAET JJIUTENIbHBINA MEPUOJ
BOCCTAHOBJIEHUS! M3MEHEHHOT'O YYacCTKa CIM3UCTON MOYEBOTO IMy3bIPs, KIMHUYECKH
COTIPOBOKJIAIOIIUICA CUMITTOMAMU CTOMKOM U3YpUH U YaCThIM PELUIUBOM 3a00Je-
BaHMUS.

Heab. OnieHKa N3MEHEHUI TU3YPUUYECKUX PACCTPOUCTB Y MALIMEHTOK € TIOCKO-
KJIETOYHOM METaIlIa3ueN CIM3UCTON MOYEBOTO ITy3bIPs MOCIIE Ja3€pPHOM BallOpU3aluu
Y DJIEKTPOKOATYJIALIMH.

Metoasl uccienoBanus. B uccienosanue BkirodeHs! 70 MaMeHTOK ¢ TU3ypHU-
YECKMMH pacCTPOMCTBAMH U JIEMKOIUIAKMEN MOYEBOIrO IMy3bIps B Bo3pacTe OT 23 10
47 et ¢ JIATENBHOCTHIO 3a00JieBaHus B cpeaHeM 4,6 + 1,5 ner, ¢ HaaudueM kajino0
Ha NOCTOSIHHYIO WJIM NIEPUOJINYECKYIO TU3YPHIO U BBISBIICHHBIMU IIPU LIMCTOCKOIINH C
Ouoncueil N3MEHEHUsAMU CIIM3UCTON MOYEBOIrO My3bIpsl XapaKTepHbIE 1Jis JIEUKOILIa-
KWW MOYEBOro Iy3bIps. [lo jeueHuss BceM NauueHTKaM ObLUIN BBIIIOJIHEHBI CTaHAPT-
HOe 00cTIeIoBaHNe: aHAIU3 MOYH, IIOCEB CPEAHEN MOPLKU MOYH Ha (JIOPY U UyBCTBU-
TEJIBbHOCTh K AaHTUOMOTHUKAM JBAX/Ibl C pa3HuLel 48 yacoB, LIUCTOCKOIHUS ¢ OMONCUER
y4acTKa MoJA03pUTeNbHOM cnu3ncToi. [1o mokazanusaM mpoBoAMIaCh aHTUHOMOTUKOTE-
panusi. CTeneHp BBIPAXKEHHOCTH AU3YPHUYECKUX PACCTPOMCTB OLIEHUBAJIACh MO JHEB-
HUKY MOYEHCIyCKaHui 3a 3-oe cyTok. Bce mamueHTKH ObUTH pa3/ieleHbl Ha JBE
rpynmnbl. [Tarmentkam [ rpynnel (30 manueHTOB) BBIMONHSIACH TPAHCYpETpasibHAas
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AJIEKTPOKOArYJISIIUSL y4acTKa JEHMKOIUIaKuM ModeBoro my3bips. [lanmentkam 11
rpynisl (40 manreHToB) BBIIOJIHIIMCH TPAaHCYpETpasIbHAS JIa3epHAs BallOpU3ALUs
JEUKOIJIAKUK MOYEBOTO ITy3bIpsi. OLleHKa AMHAMUKH TH3YyPUYECKHUX PACCTPOMCTB MPO-
BOJIMJIACH Yepe3 3 Mecslia.

Pe3yabTathl U 00cyxaenne. Ha Havayo jgedyeHus JeUKOIUTYpUH U OaKTepH-
YpHUHU B 3HAUMMBIX TUTPAx HE OBLIO HU y OJHOM NanueHTKu. CpelHee KOJIMYECTBO MO-
YEUCITyCKaHU J0 JIEYEHUs B MEPBOM rpymnne coctaBuwio 12,25 + 1,24, Bo BTopoit —
12,61 £ 1,46. BeipaxkeHHOCTh 0OJIEBOTO CHHJpPOMA IO IIKAJIE€ COCTaBUJIA B IEPBOM
rpymme 5,1 + 0,9, Bo Bropoit 4,9 + 0,7 6amia. Y Bcex maleHTOK o0euX rpymm Mnpu
IIUCTOCKONTUU U THCTOJIOTUYECKOM HCCIICIOBAHNHN ObLIa BBISIBIIEHA TUIOCKOKIJIETOYHAS
MeETaIu1a3us CIU3UCTON MOYEBOTO My3bIPS.

OueHka TMHAMUKU TU3YPUUECKUX PACCTPOMCTB MPOBOAMIACH Yepe3 3 Mecslia.
PeunauB nucTuTa BBISBICH y 5 nanueHTOK. CTENeHb BBIPAXKEHHOCTH AU3YpUU B 101
rpymnme cocraBuia 3,2 + 0,7 0o BU3yallbHOM aHAJIOrOBOM Iikaje. KoauyecTBo akToB
MoueHucnyckaHu ymenbinuiaoch 10 7,1 £0,8. ITo nanubiM onpocHuka IQL 25 nanwm-
eHTOK (83,3 %) ObUTN yIOBIETBOPEHBI PE3YyJIbTATAMH JICUECHHUS.

CreneHp BBIpaXKEHHOCTH IW3YpHUHM BO BTOpOM rpymnne cocrasuina 2,2 + 0,9 no
BHU3YyaJIbHOM aHaJoroBoil mkaie. KonnuecTBo akTOB MOUYEHCITYCKaHU YMEHbBIINIIOChH
1o 5,8 = 1,8. Ilo ganubim onpocHuka IQL 37 mauuentok (92,5 %) Oblu y10BIETBO-
PEHBI pe3yJibTaTaMu JISUEHUsI. Y TpeX MalMeHTOK COXPaHSUICS TUCKOMMOPT BHU3Y JKHU-
BOTA.

BbiBoabI: HanboIEe 3HAUMMOE CHHKEHHE BBIPAKEHHOCTH 00JIEBOr0 CUHAPOMA
OKa3aJioch y manueHtoB 2-oM rpynmsl (p = 0,95). CymiecTBEeHHON pa3HUIBI MEXKITY
rpynmnamMu o yactote moueucnyckanus et (p = 0,03).

OdbeKkTUBHOCTD JICUSHHSI BTOPOU TPYIIIBI MAIMEHTOK BBIIIE, YTO TOBOPUT O 00O-
Jie€ MPUOPUTETHOM HCIIOJIB30BAaHUU JIA3EPHBIX TEXHOJIOTUHN B JICUCHUH TU3YPUUECKUX
PAcCCTPONCTB MPH JEUKOTUIAKUU MOYEBOTO ITY3bIPSI.
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