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Цель – изучить показатели углеводно-энергетического обмена, про-, антиоксидантной 

системы, первичного и вторичного гемостаза у пациентов с транзиторной ишемической атакой 

(ТИА), коморбидной с хронической ишемией мозга (ХИМ). 

Методы. Все биохимические показатели исследованы у 57 пациентов с ТИА и ХИМ в первые 

2-3 ч госпитализации и 22 здоровых лицa.  

Результаты. У пациентов с ТИА и ХИМ наблюдаются гиперлактатемия с повышением 

соотношения лактат/пируват, значимое снижение активности супероксиддисмутазы (СОД), 

возрастание тромбин-зависимой агрегации тромбоцитов на 20% (р=0,001) и концентрации 

ингибитора активатора плазминогена 1 типа (р=0,049) без существенных нарушений 

плазменного гемостаза. Определение пороговых значений и диагностической 

информативности изученных показателей с помощью ROC-анализа позволило установить ряд 

биохимических маркеров с высокой диагностической значимостью, в частности: соотношение 

лактат/пируват, активность СОД, степень тромбин-зависимой агрегации. 

Заключение. Исследования позволили расширить представления о патофизиологической 

структуре ТИА с ХИМ, установить функциональные нарушения эндотелия и выявить маркеры 

развития данной патологии в первые сутки госпитализации пациентов.  
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The aim is to study the parameters of carbohydrate-energy metabolism, pro-, antioxidant system, primary and 

secondary hemostasis in patients with transient ischemic attack (TIA), comorbid with chronic cerebral 

ischemia (CCI). 

Methods. All biochemical parameters were studied in 57 patients with TIA and CCI at the first 2-3 hours of 

hospitalization and in 22 healthy individuals.  

Results. Patients with TIA and CCI have hyperlactatemia with increasing of lactate/pyruvate ratio, a 

significant superoxide dismutase (SOD) activity decrease, enlargement of thrombin-dependent platelet 

aggregation by 20% (p=0.001) and plasminogen activator inhibitor type 1 concentration (p=0.049) without 

secondary hemostasis disturbances. Determination of threshold values and diagnostic information content of 

the studied parameters using ROC analysis allowed to establish the biochemical markers with high diagnostic 

significance: lactate/pyruvate ratio, SOD activity, area under the aggregation curve. 

Conclusion. The investigation allowed to expand our understanding pathophysiological structure of TIA 

with CCI, to establish endothelium functional disorders and identify markers of the development this 

pathology on the first day of patients hospitalization.
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