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Введение. В настоящее время фракционный лазерный фототермолиз (ФЛФ) 

нашел широкое применение в современной клинической практике. Действие лазера 

направлено на оптимизацию регенерации биоткани и заключается в создании изоли-

рованных друг от друга микроповреждений — фракционных колонок, окруженных 

зонами жизнеспособной ткани. В связи с созданием нового одноволнового лазерного 

аппарата с длиной волны 1550 нм ЛСП «ИРЭ-Полюс» исследование применения ме-

тодики ФЛФ становится актуальным в области перемещаемых зубов при ортодонти-

ческом лечении. 

Цель работы — оценка влияния лазерного излучения методом неабляционного 

фототермолиза на микроциркуляцию слизистой оболочки рта и костную ткань в об-

ласти зубов. 

Объекты и методы. Эксперимент проведен на лабораторных животных, воздей-

ствие проводили на слизистую альвеолярного отростка верхней челюсти в области 

центральных резцов с различными параметрами работы лазера с энергией 100 кДж 

1 Гц; 100 кДж 3 Гц; 130 кДж 1 Гц. 

Результаты. Анализ исследований в эксперименте показал, что микроциркуля-

торная картина изменялась в зависимости от параметров лазерного воздействия. Про-

исходило усиление микроциркуляции, зубы перемещались значительно быстрее. 

Наиболее благоприятные клинические и микроциркуляторные показатели отмечены 

при 100 кДж 1Гц и 130 кДж 1 Гц. 

Заключение. Применение ФЛФ способствует усилению гемодинамики в слизи-

стой оболочке рта экспериментальных животных, что позволит ускорить перемеще-

ние зубов и сократить сроки лечения ортодонтических пациентов.  

Ключевые слова: микроциркуляция; слизистая оболочка рта; зуб; лазер; фрак-

ционный фототермолиз; ортодонтическое лечение. 
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Introduction. Fractional laser photothermolysis (FLF) is currently widely used in 

modern clinical practice. The action of the laser is aimed at stimulating the regeneration of 

biological tissue and consists in creating microdamages isolated from each other — 

fractional columns surrounded by viable zones. In connection with the creation of a new 

single-wave laser device with a wavelength of 1550 nm LSP “IRE-Pole”, the study of 

the application of the FLF technique becomes relevant in the field of displaced teeth in 

orthodontic treatment.  

The aim. Evaluation of the effect of laser radiation by nonablative photothermolysis 

on microcirculation of the oral mucosa and bone tissue in the dental area. 

Objects and methods. The experiment was carried out on experimental animals, 

the effect was carried out on the mucosa of the alveolar process of the upper jaw in the area 

of the central incisors with various parameters of laser operation with an energy of 100 kJ 

1 Hz; 100 kJ 3 Hz; 130 kJ 1 Hz.  

Results. An analysis of the experimental studies showed that the microcirculatory 

pattern changed depending on the parameters of the laser exposure, microcirculation 

increased, and teeth moved much faster. The most favorable clinical and microcirculatory 

parameters were observed at 100 kJ 1 Hz and 130 kJ 1 Hz.  

Conclusion. The use of FLF helps to enhance hemodynamics in the oral mucosa of 

experimental animals, which will speed up the movement of teeth and shorten the treatment 

time of orthodontic patients.  

Keywords: microcirculation; oral mucosa; tooth; laser; fractional photothermolysis; 

orthodontic treatment. 

 

Введение. В настоящее время фракционный лазерный фототермолиз (ФЛФ) 

нашел широкое применение в современной клинической практике. Действие 

лазера направлено на оптимизацию регенерации биоткани и заключается в со-

здании изолированных друг от друга тепловых микроповреждений — фракци-

онных колонок, окруженных зонами жизнеспособной ткани. Детальный анализ 

результатов использования ФЛФ показал эффективность в дерматологии, при 

выборе определенного соотношения зон повреждения и здоровой ткани (фактор 

заполнения), ткань может регенерировать с образованием эстетических рубцов, 

что приводит к ее омоложению и оздоровлению после полного заживления [1, 

2, 3]. В связи с созданием нового одноволнового лазерного аппарата с длиной 

волны 1550 нм ЛСП «ИРЭ-Полюс» исследование применения методики ФЛФ 

в стоматологии становится все более актуальным. Представляет интерес опре-

делить влияние ФЛФ на регенерацию слизистой оболочки рта и на структуру 

костной ткани, в частности реакцию костной ткани в области перемещаемых 

зубов при ортодонтическом лечении. 

Цель работы — оценка влияния лазерного излучения методом неабляци-

онного фототермолиза на микроциркуляцию слизистой оболочки рта и костную 

ткань в области зубов. 

Объекты и методы. Эксперимент проведен на 12 половозрелых самцах 

кроликов породы Шиншилла, которых разделили на 3 серии. В первой серии 
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воздействие проводили на слизистую альвеолярного отростка верхней челюсти 

и костную ткань в области центральных резцов с энергией 100 кДж 1 Гц; во 

второй серии — 100 кДж 3 Гц; в третьей серии — 130 кДж 1 Гц. ФЛФ слизи-

стой оболочки производили трижды с промежутками в 2 недели на 1-е, 14-е, 28-е 

и 42-е сутки. 

Результаты. По данным исследования in vivo при воздействии ФЛФ 

у экспериментальных животных на слизистой оболочке верхней челюсти в об-

ласти воздействия максимальный отек и гиперемия были на 1-е сутки после об-

работки и полностью отсутствовали на 7-е сутки. Коагуляционного некроза 

не наблюдали. Наиболее выраженный отек и гиперемия были при воздействии 

100 кДж 3 Гц. При проведении ФЛФ усиление микроциркуляция в тканях па-

родонта выявлено уже на 1-е сутки, причем наиболее выражено во второй се-

рии при воздействии 100 кДж 3 Гц. На 3-и сутки отмечена тенденция к увели-

чению кровотока. К 7-м суткам констатирована стабильная гемодинамика. На 

протяжении исследования на 14-е, 28-е и 42-е сутки микроциркуляторная кар-

тина была идентична. Наиболее благоприятные клинические и микроциркуля-

торные показатели отмечены в первой и третьей сериях, в которых применяли 

режимы ФЛФ 100 кДж 1 Гц и 130 кДж 1 Гц. По данным микрофокусной рент-

генографии зубы перемещаются значительно быстрее после воздействия ФЛФ, 

по сравнению с группой без ФЛФ. 

Заключение. Применение ФЛФ способствует усилению гемодинамики 

в слизистой оболочке рта экспериментальных животных, что позволит ускорить 

перемещение зубов и сократить сроки лечения ортодонтических пациентов. 
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