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Индустрия моды во все века влияла на внешний вид людей. А что ещё так бросается в 

глаза как широкая улыбка? Ведь красивая улыбка отражает социальный успех человека, его 

здоровье и просто предрасполагает к себе людей.  

Стоматология постоянно шла в ногу с модными тенденциями. Современные технологии 

позволяют стоматологу удовлетворить любые эстетические пожелания пациентов. Сама же 

мода украшать зубы возникла более трёх тысячелетий назад: ещё этруски декорировали 

челюсть золотой проволокой, а племена майя майя перфорировали зубы и инкрустировали их 

драгоценными камнями. Времена менялись, а стремление украшать зубы никуда не исчезало. 

Драгоценные зубы стали визитной карточкой хип-хоп движения 1980-ых. В 1990-ых 

признаком социального статуса были коронки из золота 585 пробы. Когда керамические 

материалы стали более доступны, золотые коронки становились атавизмом. Мода 2000-ых 

годов характеризовалась глобальным смешением стилей, в которой прослеживались слияние 

винтажных тенденций, мировой и этнической одежды, а также влияние многочисленных 

музыкальных субкультур. На зубах стали популярны так называемые амулеты – «lucky harms» 

– современные скайсы. Кроме того, абсолютную популярность в моде 2000-ых приобрел 

пирсинг: нос, губы, язык, уши. В 2010-ых годах вернулся в моду давно забытый тренд 1930-

ых годов «Голливудская улыбка». В своё время этот термин появился благодаря французскому 

стоматологу Чарльзу Пинкусу. А с того момента как в середине 1940-ых годов Мерилин Монро 

продемонстрировала всему миру свою блистающую белизной улыбку, такие зубы стали 

визитной карточкой подлинного успеха. Однако современным эстетическим идеалом 

голливудскую улыбку назвать сложно. Начиная с середины 2010-ых всё большую 

популярность приобретает тренд на естественность. Многие журналы и дома мод набирают в 

свои рекламные кампании моделей с нестандартными внешними данными, стараясь обратить 

внимание на то, что любые «недостатки» являются уникальными и безумно 

привлекательными.  

Влияние моды на эстетическую стоматологию очевидно. По мере того, как меняются 

модные тенденции, меняются и стоматологические процедуры, которые популярны среди тех, 

кто бежит за модными трендами. Однако в погоне за эстетикой нельзя забывать, в первую 

очередь, о здоровье.  


