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Актуальность. Обеспечение здорового образа жизни и содействие благополучию для 
всех в любом возрасте является одной из целей устойчивого развития (ЦУР) в Республике 
Беларусь – ЦУР № 3. Важным этапом для достижения данной цели является сохранение 
здоровья детского населения и организация качественного и безопасного питания в 
учреждениях образования. 

Цель: оценить проведенный контроль за организацией питания в учреждениях 
образования в Ленинском районе г. Минска за 2023 год. 

Материалы и методы. На территории Ленинского района функционируют 43 
учреждения дошкольного образования и 26 учреждений общего среднего образования. В 
каждом учреждении имеются пищеблоки, обеспечивающие горячим питанием 23190 
школьников и 8020 дошкольников. Проведен анализ данных надзорных мероприятий 
отделением гигиены детей и подростков государственного учреждения «Центр гигиены и 
эпидемиологии Ленинского района г. Минска» за учреждениями образования в Ленинском 
районе г. Минска за 2023 год. 

Результаты и обсуждение. Надзорными и оценочными мероприятиями, включая 
работу в составе межведомственных групп, охвачены все пищеблоки учреждений 
образования. Нарушения санитарно-эпидемиологических требований установлены в каждом 
объекте питания, в частности выявлены: несоблюдения санитарно-
противоэпидемиологического режима (32% от всех случаев); нарушения материально-
технического обеспечения (18%); невыполнения норм питания (17%); нарушения условий 
хранения пищевых продуктов (12%); нарушения проведения бракеража блюд (12%); 
нарушения технологии приготовления блюд (9%). 

В рамках проведения мероприятий технического (технологического, поверочного) 
характера по изучению и оценке факторов среды обитания человека лабораторными 
исследованиями охвачены 100% пищеблоков. Исследовано: 26 рационов (все образцы 
соответствуют установленным требованиям); 51 витаминизированное блюдо, из них не 
соответствуют установленным требованиям 3 образца; 61 блюдо на калорийность и 
химический состав, из них не соответствует установленным требованиям 12 образцов; 48 
блюд и кулинарных изделий по микробиологическим показателям, из них не соответствуют 
установленным требованиям 2 образца; 480 смывов с объектов окружающей среды в 
пищеблоках, из них не соответствуют установленным требованиям 30 образцов. 

По результатам надзорных мероприятий в адрес субъектов хозяйствования направлено: 
69 рекомендаций и предписаний об устранении выявленных нарушений; 8 предписаний об 
изъятии из обращения недоброкачественной пищевой продукции, общей массой 85,8 кг. К 
административной ответственности привлечено 6 должностных лиц. В адрес ведомств, 
администрации района направлено 17 информаций о выявленных нарушениях в организации 
питания. С персоналом пищеблоков учреждений образования проведено гигиеническое 
обучение с принятием зачета по оценке знаний. Обучено 178 работников пищеблоков 
учреждений дошкольного образования, 240 работников школьных пищеблоков. В целях 
предупреждения возникновения нарушений в организации питания в учреждениях 
образования проведены 8 семинаров с руководителями учреждений образований и 
работниками пищеблоков. 

Выводы. Итоги по контролю за организацией питания детей заслушаны на заседании 
администрации Ленинского района. Принято решение «Об организации питания 
обучающихся в учреждениях дошкольного, общего среднего образования Ленинского района 
г.Минска» от 14.11.2023 №1741 о продолжении работы в данном направлении.  


