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Для обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия в воинских частях в 
условиях военных действий закономерно возрастает значение организации и проведения 
санитарно-противоэпидемических мероприятий, составляющих систему 
противоэпидемической защиты войск. Знания и учет особенностей организации мероприятий 
в период дислокации ограниченного контингента войск в Афганистане (1979–1989 гг.) 
используются для совершенствования уровня готовности военно-медицинской службы к 
осуществлению планирования и проведения медицинского обеспечения при выполнении 
соответствующих задач в ходе специальных операций.  

В первые годы пребывания ограниченного контингента войск в Афганистане 
отмечались существенные недочеты в противоэпидемической работе медицинской службы. 
Так, эпидемиологическое обследование эпидемических очагов инфекционных заболеваний и 
проведение санитарно-противоэпидемических мероприятий по их локализации и ликвидации 
имели формальный характер, а организация мероприятий в эпидемических очагах 
ограничивалась проведением заключительной дезинфекции. К тому же несвоевременное ее 
проведение оказывало негативное влияние на санитарно-эпидемиологическую обстановку в 
воинских частях и подразделениях. Впоследствии организация и проведение мероприятий 
стали носить комплексный характер и включали проведение лабораторных обследований 
личного состава для выявления пациентов со скрытыми формами инфекционного 
заболевания, применение дизентерийных и сальмонеллезных бактериофагов, гамма-
глобулина. Большое значение имело соблюдение сроков изоляции пациентов с признаками 
кишечной инфекции, поскольку длительное их пребывание в подразделениях способствовало 
возникновению новых заражений среди личного состава.  

Неблагополучная санитарно-эпидемиологическая обстановка в войсках и на 
занимаемой территории являлась показанием для проведения в широких масштабах 
профилактических дезинфекционных мероприятий, что обусловило необходимость 
пересмотра подходов к их организации. В каждом гарнизоне была создана нештатная 
дезинфекционная команда в количестве 5-7 чел., оснащенная авторазливочной станцией. 
Важным аспектом в совершенствовании организации противоэпидемической работы было 
распределение функций между эпидемиологами и инфекционистами по вопросам оказания 
методической и практической помощи врачебному составу воинских частей в профилактике 
инфекционных заболеваний. Мероприятия по активному выявлению пациентов с признаками 
инфекции и ранней их изоляции не ограничивались только опросами личного состава на 
утренних осмотрах, вечерних поверках и осмотрах на амбулаторных приемах. Они 
дополнялись обязательным медицинским осмотром личного состава перед выходом на боевые 
операции (рейды) и после возвращения из них, посещением в дневное время спальных 
помещений для выявления лиц с признаками инфекционного заболевания, применением 
лабораторных (биохимических, микробиологических) методов исследования и рядом других 
мероприятий. Учитывая санитарно-эпидемиологическую обстановку в Афганистане по особо 
опасным инфекциям, в воинских частях и соединениях постоянно проводился комплекс 
необходимых мероприятий по недопущению заноса инфекции в войска от местного населения 
и природных очагов. 

Организация и подходы к проведению комплекса санитарно-противоэпидемических 
мероприятий, направленных на предупреждения заражения личного состава, в условиях 
военных действий должны пересматриваться и совершенствоваться с учетом достижений 
науки и техники.    


