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Актуальность. Аборт – это искусственное прерывание беременности, которое может 

быть вызвано медицинскими, социальными или личными причинами. Аборт является одним 

из самых спорных и деликатных вопросов в современном обществе, поскольку он затрагивает 

права и интересы женщин, детей, семей и государства. В разных странах существуют разные 

законы и нормы, регулирующие доступность, условия и последствия аборта. В Республике 

Беларусь аборт разрешен по запросу женщины до 12 недель беременности, а также по 

медицинским и социальным показаниям до 22 недель. Однако в последние годы наблюдается 

тенденция к ужесточению контроля над абортами и стимулированию рождаемости в стране. 

В этой связи возникает необходимость анализа ситуации с абортами в Беларуси с точки зрения 

прав человека, этики, демографии и здравоохранения. 

Цель: изучить проблемы аборта в Республике Беларусь и выявить баланс между 

свободой выбора женщин и социальной ответственностью перед обществом; 

проанализировать факторы, влияющие на решение женщин об аборте; сравнить позиции 

различных заинтересованных сторон по вопросу аборта.  

Материалы и методы. Проведен анализ научной литературы, отчетов и публикаций 

по теме аборта, статистических данных по абортам в Беларуси из различных источников, 

также автором было проведено исследование среди 100 девушек 18 – 20 лет, обучающихся в 

УО «Гомельский государственный медицинский университет».  

 Результаты и их обсуждение. Большая часть респондентов (78%) считают, что 

причиной аборта является нежелательная беременность. Большинство опрошенных (72 %) 

отметили, что влиянием на здоровье при аборте является бесплодие, также участницы 

исследования (61%) подчеркнули, что государство должно сохранять нейтральное отношение 

к проведению абортов, а факт того, что решение об аборте принимается по показаниям врача 

отметили лишь (36%). Таким образом аборт в Республике Беларусь является сложной и 

многогранной проблемой, которая требует комплексного и сбалансированного подхода, аборт 

связан с правами и интересами различных заинтересованных сторон, в том числе женщин, 

детей, семей и государства; аборт имеет медицинские, социальные, психологические и 

демографические последствия, которые необходимо учитывать при принятии решений.  

Выводы. Аборт в Республике Беларусь нуждается в дальнейшем изучении и 

обсуждении с учетом разных точек зрения и интересов. Необходимо разработать и 

реализовать эффективные меры по предупреждению нежелательных и непланируемых 

беременностей, повышению доступности и качества контрацепции, улучшению 

консультирования и психологической поддержки женщин, делающих аборт, созданию 

условий для материнства и отцовства, оказанию социальной защиты и помощи семьям с 

детьми. Также необходимо уважать право женщин на свободу выбора и неприкосновенность 

личной жизни, а также бороться с дискриминацией и стигматизацией женщин, делающих 

аборт. Только так можно достичь баланса между свободой выбора и социальной 

ответственностью по вопросу аборта в Республике Беларусь. 

  


