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Актуальность. Медицина в Шри-Ланке для иностранцев. 
Цель: показать, что Шри-Ланка является привлекательной страной для медицинского 

туризма, проанализировать потоки медицинских туристов, обосновать главные задачи 
медицинского туризма страны. 

Материалы и методы. Анализ туристических потоков основан на двух концепциях – 
привлекательности медицинских учреждений и специфических характеристиках Шри-Ланки, 
которые делают его идеальной страной для медицинского туризма. 

Изучение информации по развитию медицинского туризма, который связан с 
центрами кардиохирургии, центрами, специализирующимися на трансплантации почек, 
центрами лучевой терапии. 

Рассмотрены основные параметры выбора многими иностранцами Шри-Ланки для 
медицинского туризма: стоимость лечения, включая стоматологию, пластическую хирургию 
и различные виды диагностики; профессиональный уровень врачей; разнообразные 
программы аюрведической медицины, предлагающие натуральные методы лечения и 
оздоровления организма; широкий спектр медицинских услуг (от профилактических 
осмотров до сложных хирургических операций, который доступен в крупных городах, таких 
как Коломбо, Канди).  

Пациенты могут совместить лечение с отдыхом на пляжах и осмотром 
достопримечательностей острова.  

Результаты и их обсуждение. Медицинский туризм страны – это растущая 
международная отрасль экономической деятельности. 20% туристов, приезжающих в Шри-
Ланку, считает целью своего визита лечение.  

Центром медицинского туризма является Коломбо, Канди, поскольку там 
расположены многие университетские больницы, медицинские центры, специализированные 
клиники. Эти города привлекают иностранцев качественным обслуживанием, ценами на 
диагностику и лечение, а также современными медицинскими услугами и традиционными 
аюрведическими оздоровительными программами, возможностью совместить оздоровление 
с отдыхом.  

Выводы. Система здравоохранения Шри-Ланка считается достаточно 
высокоразвитой, если сравнивать её со здравоохранением всех других азиатских стран.  

По большинству показателей (оснащению больниц оборудованием, специалистами, 
медикаментами и т. д.) уровень оказываемой медицинской помощи страны уступает лишь 
Сингапуру и Японии. 

Фактическим центром медицинского туризма и высокотехнологичной медицины на 
Шри-Ланке является Коломбо. Здесь сосредоточены ведущие частные клиники, 
предоставляющие услуги кардиологии, онкологии и нейрохирургии, часто в сотрудничестве 
с международными партнерами. Врачи свободно говорят на английском языке. 

 
  


