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В работе приведены числовые показатели (потеря в массе при высушивании; общая зола; зола, нерастворимая в 
хлористоводородной кислоте) для нового вида лекарственного растительного сырья – листьев голубики высокорослой.  
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Голубика высокорослая – ягодный ветвистый кустарник семейства Ericaceaе. Данный вид существенно отличается 
от дикорастущего вида – голубики топяной, превосходя её по высоте кустарника, урожайности и вкусовым качествам 
плодов. Биологически активные вещества голубики высокорослой (фенольные соединения, антоцианидины и др.) об-
уславливают широкий спектр фармакологической активности (гипогликемическая, иммуномодулирующая, капилляро-
укрепляющая и др.) [1,2].

В Республике Беларусь и Российской Федерации не разработана нормативная документация для листьев голубики 
высокорослой, что объясняет актуальность изучения данного растения.

Цель – определить показатели качества (потеря в массе при высушивании; общая зола; зола, нерастворимая в хлори-
стоводородной кислоте) для листьев голубики высокорослой.

Объектом исследования служили листья голубики высокорослой, заготовленные в Минской и Брестской областях. 
Сушку сырья проводили воздушно-теневым способом.

Потерю в массе при высушивании, содержание общей золы и золы, нерастворимой в хлористоводородной кислоте, 
определяли в 5 повторностях в соответствии с методиками ГФ РБ II издание, 1-й том (статьи 2.2.32, 2.4.16, 2.8.1) [3]. 
Результаты представлены в таблице.

Таблица – Числовые показатели листьев голубики высокорослой
Числовой показатель Минская область Брестская область 

Потеря в массе при высушивании, % 6,44±0,33 8,90±0,34

Общая зола, % 2,49±0,22 4,79±0,04

Зола, нерастворимая в HCl, % 0,42±0,07 0,51±0,01

Среднее значение потери в массе при высушивании варьировало от 6,44±0,33% до 8,90±0,34%. Величина общей 
золы находилась в пределах от 2,49±0,22% до 4,79±0,04%, золы, нерастворимой в хлористоводородной кислоте – от 
0,42±0,07% до 0,51±0,01%. Полученные числовые показатели могут быть использованы при разработке технических 
условий и (или) нормативной документации по качеству на листья голубики высокорослой.
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The paper presents numerical indicators (loss in weight on drying; total ash; ash insoluble in hydrochloric acid) for a new type 
of  medicinal plant material – highbush blueberry leaves.
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