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В современных вооруженных конфликтах,  
с учетом развития индивидуальных средств 

защиты головы, шеи и тела, удельная частота по-
вреждений конечностей превышает 60–70 % и за 
последние десятилетия не имеет тенденции к сни-
жению [1]. По данным российских военных меди-
ков при проведения специальной военной опе- 
рации в Украине в условиях неактивной фазы,  
на этапе оказания квалифицированной хирургиче-
ской помощи, в структуре боевой хирургической 
травмы по локализации также преобладали ране-
ния конечностей – 58,2 %, на втором месте нахо-
дились сочетанные ранения без доминирующего 
повреждения – 14,5 %, на третьем – ранения го-
ловы – 11,0 %, а в условиях активной фазы специ-
альной военной операции на этапе оказания ква-
лифицированной хирургической помощи, ранения 
конечностей составили 81,4 % [2]. Кроме того,  
основные усилия медицинской службы при этом 

сместились в сторону догоспитального этапа ока-
зания медицинской помощи раненым [3].

Своевременная организация транспортной 
иммобилизации на догоспитальном этапе жизнен-
но необходима не только при переломах костей 
конечностей, но и при повреждении суставов, ма-
гистральных сосудов, крупных нервных стволов, 
обширных повреждениях мягких тканей конечно-
стей, обширных ожогах и отморожениях конеч
ностей, синдроме длительного сдавления, повреж
дениях позвоночника и таза. Способы транспортной 
иммобилизации зависят от локализации травмы, 
квалификации и оснащенности оказывающего по-
мощь, условий оказания помощи. 

К современным средствам транспортной им-
мобилизации при ранениях и травмах на догоспи-
тальном этапе относят гибкие иммобилизацион-
ные шины по типу SAM Splint [4], отвечающие сле-
дующим требованиям: 
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легкость и компактность;
гибкость, возможность придать требуемую 

форму;
достаточная прочность для придания непод-

вижности травмированному участку тела;
универсальность применения (иммобилизация 

верхних и нижних конечностей, обездвиживание 
шейно-воротниковой зоны);

водостойкость;
способность выдерживать обработку совре-

менными дезинфицирующими средствами;
рентген-негативность (рентгенопрозрачность);
многоразовость, способность сохранять свои 

свойства после использования; 
изменяемость размера (возможность разре-

зания ножницами).

Цель исследования

Сравнить характеристики гибких шин для 
транспортной иммобилизации, представленных 
на рынке Республики Беларусь, и оценить воз-
можность их применения в полевых условиях  
на догоспитальном этапе.

Материалы и методы

Изучена техническая документация и прове-
дены практические испытания трех образцов им-
мобилизационных шин:

1. Шина иммобилизационная компактная 
(ОАО «СветлогорскХимволокно», Республика Бе
ларусь).

2. Шина формовочная для иммобилизации 
Rusun Medical (Китай).

3. Шина иммобилизационная Rhino Rescue 
36 (Китай).

Для оценки рентген-негативности проведены 
исследования на костно-мышечном фрагменте 
животного происхождения (голень свиньи) с моде-
лированным открытым переломом большеберцо-
вой кости. Снимки выполнялись в прямой проек-
ции без снятия шин.

Результаты и обсуждение

Для оценки рентген-негативности (рентгено-
прозрачности) гибких шин проведены рентгеноло-
гические исследования с использованием модели 
перелома большеберцовой кости на основе голе-
ни свиньи. При этом в костно-мышечном фраг-
менте моделировался открытый перелом больше-
берцовой кости с незначительным смещением 
отломков. Костно-мышечной фрагмент был закрыт 
гибкой шиной с двух сторон, рентгенологические 
снимки проводились в прямой проекции. По ре-
зультатам исследования установлено, что рентге-
нологические снимки у всех образцов гибких шин 
информативны (рис. 1). Это дает возможность, 
при необходимости, проводить рентгенологиче-
ские исследования иммобилизованных конечно-
стей без снятия гибких шин, позволяет избежать 
дополнительной травматизации, снижает количе-
ство различных осложнений, что особенно важно 
при этапном лечении военнослужащих в условиях 
вооруженного конфликта.

Сравнение технических характеристик приве-
дено в табл. 1.

Анализ показал, что отечественный образец 
не уступает зарубежным аналогам по массе  
и функциональности. Отсутствие графической ин-
струкции на поверхности изделия (как у Rhino 
Rescue) компенсируется более низкой стоимо-
стью и логистической доступностью.

		        а                                                               б                                                          в

Рис. 1. Рентгеновские снимки: a – шина иммобилизационная компактная РБ;  
б – Rusun Medical; в – Rhino Rescue
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Выводы

Изученные гибкие иммобилизационные шины 
соответствуют предъявляемым к ним требовани-
ям и схожи по характеристикам, а размер иммо-
билизационной шины 91-92×11 см позволяет ее 
использовать как для иммобилизации шеи, так  
и для иммобилизации верхней или нижней конеч-
ности [4].

В условиях нарушений логистического процес-
са, длительности в проведении финансовых рас-
четов, санкционного давления, следует отдавать 
предпочтение к закупкам гибких иммобилизаци-
онных шин у отечественных производителей. Это 
способствует импортозамещению, развитию вну-
треннего рынка и в целом и стимулированию эко-
номики государства. Прямой контакт с заводом-
изготовителем позволяет оперативно корректиро-
вать объемы партий и сроки отгрузки без оглядки 
на внешнеполитическую обстановку. Стимулиро-
вание внутреннего производства создает рабо-
чие места и сохраняет капитал внутри страны, что 
особенно важно для поддержания мобилизацион-
ной готовности предприятий и государственной 
экономики к условиям военного времени.

В настоящее время гибкие иммобилизацион-
ные шины ОАО «СветлогорскХимволокно» можно 

рекомендовать к использованию в комплектах 
для оказания медицинской помощи как в мирное, 
так в военное время. Кроме того, у отечественно-
го производителя имеются образцы гибких иммо-
билизационных шин, соответствующие размерам 
91х15 см, а также 46х11 см [5].
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Таблица 1. Сравнительная характеристика гибких иммобилизационных шин

Шины

Критерии

Название гибкой иммобилизационной шины 

Шина иммобилизационная 
компактная [5]

Шина формовочная  
для иммобилизации  
Rusun Medical [6, 7]

Шина  
иммобилизационная 

Rhino Rescue 36 [8, 9]

Масса, г 135 138 150
Размер в развернутом состоянии, см 91×11 92х11 91×11
Размер в сложенном положении, см 11×7×7  11×7×7  11×16×3
Предназначение (анатомическая область) Верхняя конечность, нижняя конечность, шея
Гибкость да да да
Прочность да да да
Водостойкость да да да
Способность выдерживать обработку 
современными дезинфицирующими 
средствами

да да да

Рентген-негативность
(рентгенопрозрачность)

да да да

Тепло- и холодоустойчивость да да да
Многоразовость да да да
Наличие информационного материала по 
применению на поверхности шины

нет нет да

Изменяемость размера (режется 
ножницами)

да да да

Страна, производитель ОАО «Светлогорск 
Химволокно» 

Республика Беларусь

Rusun Medical Co.,  
Ltd, Китай

Rhino Rescue, 
Китай
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