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Актуальность. В статье рассматривается эволюция медицинского туризма в 

Российской Федерации в контексте реализации национального проекта «Здравоохранение». 
Анализируются итоги федерального проекта «Развитие экспорта медицинских услуг», 
завершившегося в 2024 году, который трансформировал въездной турпоток пациентов 

Цель: анализ результатов системной государственной политики в сфере медицинского 
туризма, реализованной в рамках федерального проекта «Развитие экспорта медицинских 
услуг» национального проекта «Здравоохранение». Проект действовал с 1 января 2019 года по 
31 декабря 2024 года и был нацелен на интеграцию России в глобальный рынок 
здравоохранения.  

Материалы и методы. Исследование базируется на анализе открытых данных 
Министерства здравоохранения РФ, Федеральной службы государственной статистики, 
отчетных материалов региональных органов управления здравоохранением, а также на 
анализе научных публикаций.  

Результаты и их обсуждение. Согласно официальным данным Министерства 
здравоохранения РФ, по состоянию на 31 декабря 2024 года объем экспорта медицинских 
услуг составил 1 242,73 млн долларов США . Промежуточные результаты также 
демонстрировали устойчивый рост: только за первое полугодие 2024 года объем экспорта 
достиг 1,4 млрд долларов, что позволило министру здравоохранения М.А. Мурашко 
спрогнозировать выход на 3 млрд по итогам года. Количество пролеченных иностранных 
граждан за шесть лет реализации проекта превысило 21,5 млн человек. Основной поток 
пациентов традиционно поступает из стран СНГ. Безусловными лидерами по числу 
обратившихся за медицинской помощью в Россию стали граждане Киргизии, Казахстана, 
Азербайджана, Армении и Белоруссии.  

Выводы. Федеральный проект «Развитие экспорта медицинских услуг» успешно 
завершен. Россия состоялась как один из значимых игроков на мировом рынке медицинского 
туризма, предлагая уникальное сочетание доступных цен и высокого качества, особенно в 
сфере высоких технологий. С 2025 года эстафету подхватил новый национальный проект 
«Продолжительная и активная жизнь» . Дальнейшее развитие отрасли будет связано с 
наращиванием объемов высокотехнологичной помощи, расширением географии пациентов и 
совершенствованием сервисной составляющей для иностранных граждан. Опыт реализации 
проекта 2019–2024 годов создал прочный фундамент для превращения медицинского туризма 
в устойчивый драйвер развития российского здравоохранения и экономики в целом.  


