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AKTyanbHOCTh. ONTUMAIBHBIA METOJ] 00ecreueHHsI IPOXOIUMOCTH JBIXAaTeNbHBIX MyTen
(OAIT) mpu mpoBenenuu cepaeuHo-ierounor peanumanuu (CJIP) Ha porocnuTaibHOM 3Tare
OCTaeTCs MPEIMETOM AUCKYCCHH.

Llesib: OLIEHUTH 3aBUCUMOCTb METOJIa 00ECTIEYCHHS MPOXOAMMOCTH JIbIXaTeIbHBIX MMyTEeH Ha
9acTOTY BOCCTAaHOBIIEHUS CIOHTaHHOTO KpoBooOparmienus (BCK) Ha morocnuransHOM JTare.

Matepuanabl u MeToAbl. [IpoBeicH pPeTPOCTIEKTUBHBIN aHATN3 KapT BEI30BOB OpUTal CKOPOi
meaunuackoi nomoru (CMIT) Munckoro paitona (n=69) 3a nepuop ¢ 1 aBrycra o 30 HosOpst 2025
roja.

Kputepuem ycnexa cumtanack aocraBka namueHta ¢ BCK B cranmonap. OneHuBanuch
aeMorpaduuecKue nokasaTenu, IpuYuHa BbI30Ba U MpuMeHeHHbI Metoa OATII.

Cratuctuueckyto 06paboTky npoBoauiu ¢ nomoinsio Microsoft Excel 2016 u Statistica 10,0.
Pesynbrar cunrancs cratuctuuecku 3HauuMbiM pu p<0,05.

PesyabTarsl M ux ob6cy:xkaenue. M3 69 ciydaeB okazaHUs MEIULIMHCKOM MOMOIIM Ha
norocriutanbHoM dTane CJIP 6puta ycnemnoit («Y») B 14,5% (n=10) u cootBercTBeHHO B 85,5%
(n=59) — HeycnienHOM («HY»).

Kak B rpymnme «Y» (n=10), Tak u B rpymmne «HY» npeodnaganu Myx4ussl (n=7, 70% u n=41,
69,5%), cpeqHuit Bo3pacT cocTaBisil B «Y» 64 [53; 74] rona u B rpymnmne «HY» — 69 [57; 77] rona
(p=0,353 Z=0, 928, U=240,00).

Cpennee Bpemsi npoeacaust CJIP ¢ momenra mpuesna Opuransl CMII u koHcTaTammu
KJIMHUYECKOW CMEPTHU 10 BOCCTAHOBJIEHUS KPOBOOOPALIEHHUs B TpyIe «Y» cocTaBuiio 9 [5; 21] muH.

[ToBomom K 3kcTpeHHOMY BbI30BY CMII B rpymmne «Y» ObUIH: «IIOTEpsi CO3HAHUS MAllUEHTa»
(n=4), «ocTpoe HapylleHue AbIXaHus» (n=2), «0oilb B TPYIHOW KIETKe» (n=2), «BHE3AIMHOE
M3MEHEHHME [BUTATEIbHOM aKTMBHOCTW» (n=1), «TpaHCIOPTHPOBKA (TPOMOOIMOONIUS JErOYHOU
aprepun)» (n=1).

C uenpto obecnieueHHs] MPOXOAMMOCTH JBIXAaTENbHBIX MyTe B 00eux rpynmax ObLTH
HCIIOJIb30BaHbl BO3AYyX0BOJ I'Benena, HAArOpTaHHOE BO3yXOBOJHOE YCTPONCTBO (JIapHHIeaIbHas
Mmacka, JIM), uaTyOanus Tpaxeu.

B rpymnne «¥Y» nan6onee yactsim Merogom OJIIT Obiia BemoHeHa HHTYOAIMs Tpaxeu (n= 6,
60%) u mocranoBka JIM (n=4, 40%). B rpynmne «a¥Y» B 74,6% (n=44) ObUIO HCIIOJIB30BAHO
HA/IrOPTaHHOE BO3yX0BOAHOE ycTpoiicTtBo (JIM), B 22% (n=13) — unTyOauus Tpaxewm U B 2-X
ciyyasix (3,4%) — Bo3nyxoBoj I'Besnena.

BeiBoasbI:

1. Ilpn ananuze kapt BbI30BOB CMII MuHnckoro paiiona 3a nepuox c¢ 01.08.2025 mo
30.11.2025 6buIO BBISBICHO, YTO YCIIEIIHOE BOCCTAHOBIIEHHE KpoBOooOpameHus coctaBuio 14,5%
(n=10), mpu 3TOM Hambosee 4YacTOil NMPUYMHON SKCTPEHHOTO BHI30BBI ObLIa «IOTEPS CO3HAHUS
nanueHTa» (n=4, 40%) u cpennsasa npogommxkurenbHocts CJIP cocraBuna 9 [5; 21] muH.

2. s obecnieuenus npoxoanmoctu JI1 B rpynme ¢ BCK yaine ucnosnb3oBanace HHTYOAIus
Tpaxel (n= 6, 60%), npu B 74,6% (n=44) B rpynne «uY» s npoxoaumoctu 11 ncnonpszoBanach
JIM.

3. Ucnonb3oBanue UT npu nposenenun CJIP yBennuuBaeT BeposTHOCTH ycnemHoit CJIP
(BOoCCTaHOBIIEHHE KPOBOOOPAILICHHS).
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